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Opdracht: Sensing Journey voorbereiden 
 
 
Gesprek in groepen van 4 (40 min) 
 
Sensing Journey voorbereiden 
 
Deze oefening gaat over wat jij wilt doen in dit traject. Neem een onderzoekende houding aan. De 
deelnemers ondersteunen elkaar door luisteren en aandacht. 
 
Iedere deelnemer heeft ongeveer 10 minuten om zijn of haar vraag voor te leggen. 
 
 
 

1. Vraaginbrenger: Vertel wat jij wilt bereiken. 

 
o Wat is voor jou een goede plek om een Sensing Journey te doen? Waar ontmoet je 

mensen van wie je kunt leren voor het doel dat je hebt? 
 
 

 
o Welke vragen helpen jou om nieuwe inzichten te krijgen? 

 
 

 
o Wat verwacht je van de plaats/de mensen te zien en te horen? 

 
 

 
o Is dit een Learning Journey om samen met anderen te doen? 

 
 

 

 
2. Deelnemers: Luister eerst. Stel verhelderende vragen met als doel de vraaginbrenger te 

ondersteunen. 
 
 

 
3. Wissel van rol tot iedereen zijn vraag heeft ingebracht. 

 
 
 

4. Kort ervaringen delen. 
 
 
 

5. Maak aantekeningen in je notitieboek. 
 
 
 
 
 
 
 


